CURSO ”Programa de Liderado e Xestion de Equipos con

’

TT—
LEGO® SERIOUS PLAY®”
12 horas. Presencial
l Confederacion de Empresarios de Ferrolterra, Eume y Ortegal

Colabora

COFER FERGEL

Confederacién de Empresarios
de Ferrolterra, Eume y Ortegal




CURSO “Programa de Liderado e Xestion de Equipos con LEGO® SERIOUS PLAY®”

Este programa de obradoiros tedrico-practicos esta desefiado para
fortalecer as habilidades de liderado e a capacidade de xestion de
equipos en persoas emprendedoras, utilizando a metodoloxia LEGO®
SERIOUS PLAY®. A través de dinamicas de grupo e simulaciéns con LEGO,
as persoas participantes exploraran diferentes tipos de liderado,
motivacion e resolucion de conflitos, construindo modelos que
representen conceptos e solucions reais.

Obxectivo:

Mellorar as competencias de liderado, motivacion de equipos e
resolucion de conflitos en emprendedores, utilizando LEGO® para
facilitar a comunicacion, o traballo colaborativo e a aprendizaxe visual




CURSO “Programa de Liderado e Xestion de Equipos con LEGO® SERIOUS PLAY®”

Sesion 1: Técnicas de Liderado Efectivo

Nesta primeira sesion, as persoas participantes exploraran diversas técnicas e teorias de liderado.
A través da construcion de modelos con LEGO, representaran os conceptos de liderado efectivo,
permitindo unha comprensidon visual e practica dos distintos estilos de liderado. As discusiéns ao
redor dos modelos axudaran a enriguecer a reflexion e o intercambio de ideas.

Sesion 2: Estratexias para a Motivacion e Xestion de Equipos

Durante esta sesidn, as persoas participantes aprenderan estratexias de motivacion e xestién de
equipos, simulando escenarios de conflito e practicando técnicas de resoluciéon mediante LEGO.
Construirdn modelos para visualizar elementos clave de motivacién e practicardn como xestionar
conflitos dentro dun equipo, desenvolvendo habilidades de comunicaciéon efectiva e mellorando a
colaboracion.

Sesion 3: Practicas de Resolucion de Conflitos e Team Building

Nesta ultima sesién, as persoas participantes traballaran en actividades de team building con
LEGO, enfocadas en mellorar a cohesidon e confianza do equipo. A través de simulacidons de
situacidns reais, crearan modelos que representen retos e problemas aos que se enfrontan nos
seus equipos, probando solucidns e avaliando o impacto das suas decisidns nun entorno practico.




CURSO “Programa de Liderado e Xestion de Equipos con LEGO® SERIOUS PLAY®”

Modalidade: Presencial. Na sede de COFER na Malata (Punta Arnela, s/n. Edificio de
Usos multiples, 22. Ferrol)

Datas: 2, 3 e 4 de decembro.
Horario: de 09.30 a 13.30 horas

Imparte: IMPLICATUM

Informacion e inscricions:
e 981333305/981 333322

* Inscricidon gratuita | Prazas limitadas | Dirixido a traballadores por conta allea,
propia e desempregados.

e Para ainscricion e imprescindible enviar a formacion@cofer.es os seguintes datos:
Nome completo, Empresa (cando proceda), DNI, teléfono de contacto e enderezo
de correo electrénico.




